
Обратная связь по курсу «Трамплин» 

 

Добрый день, Ольга и Светлана. 

Благодарю вас, в первую очередь, за волшебный пинок, за возвращение в жизненные реалии и к 

себе самой, к своим важным вещам...После нашей встречи в четверг я не только , как обещала, 

выполнила все задания по курсу, но и, встав утром, не побежала бегом на первый автобус 

идущий на работу, а навела порядок на кухне (дом , к сожалению, в большем не порядке, чем 

выполнение заданий)...Лично для меня, таблица о прохождении участниками курса заданий, 

оказалась очень важным и решающим фактором, дало максимальный эффект..Прекрасная 

находка!! 

Результаты по курсу: 

● В моем случае, время вхождения в курс было максимально неудобно...Этот вопрос мы 

уже поднимали..Но это только частный случай, те, кто осознанно пойдут, у них будет 

этот момент продуман 

● Хочется отметить ваш высокий уровень подготовки материалов, подготовленные 

презентации вызывали чувство подъема, подача информации доступна, интересна, 

замечательно оформлена..Подобранные слайды прекрасны!! Особенно понравилось 

оформление 7-го урока...У вас многому можно научиться!!!  В уроках 3, особенно 4 

мешает восприятию звук, прекрасные слайды, информация, но...( мы это тоже уже 

обсуждали) 

● Очень помогали онлайн встречи...Это и стимулирует, и заряжает, и держит в тонусе!!  

● Не хватало какого-то более тесного общения между самими участниками курса: 

обсуждения заданий, вопросов, поддержки друг друга...  

● Очень вдохновляли задания, выполненные вместе:  

✔ Первое задание курса      “5 профессий”- дало возможность найти в себе 

интересные идеи и посмотреть на себя с другой стороны 

✔ Лайт-версия трансформационной игры “9 шагов” для меня оказалась совсем 

вовремя...Очень понравилось 

✔ Поиск наших талантов был очень интересен,но мне  не хватило информации 

по всем позициям.. 

✔ «Покорение Эвереста» дало осознание, что у меня «уже всё есть», чтобы « и 

это смогла»!!! 

● Большое сопротивление вызвало задание с написанием статьи в газете. Так как 

привыкла ко всему подходить основательно, то это задание потребовало много 

свободного времени и ресурса..к сожалению, это сбило весь мой темп прохождения курса. 

Но результатом, после написания довольна!! 

● Как-то пропустила вниманием пост на тему «определить индивидуальные факторы 

мотивации в работе?» !!(Пройти тест😊 : 

http://www.colloquium.ru/test/motivation/discr.html) 

Сам пост видела, но почему-то думала, что этот  тест уже сделала..Это только моё 

восприятие, но решила поделиться. Когда, в заполнении таблицы, не хватило данных, 



нашла и тест, но пройти его сразу не получилось...постеснялась озвучить это на нашей 

встрече в четверг, но мне пришлось проходить его 3 раза..Система просто не распознала 

мою фамилию, никак, было предложено множество вариантов..пришлось записать себя 

как Tsuchene Irina (думаю буква Z виновата ) К сожалению, заняло много времени, но, 

результаты теста думаю тоже отличались..Значит, для меня надо было так!! Для 

других участников мой опыт может быть полезен. 

● Благодарю за возможность вспомнить и осознать, что же всё- таки я сама люблю!! 

Это оказывается так просто, вспомнить о себе, о своих ощущениях, помечтать!!! 

● После заполнения «Матрица выбора ниши для бизнеса, нового проекта» опять пришло 

осознание, что у тебя уже «ВСЁ ЕСТЬ» , ты занимаешься творчеством, у тебя есть все 

возможности для роста и дальнейшего развития, все, полученные знания и опыт 

пригодится тебе в дальнейшем...осталось выбрать продукт, эксклюзивный по своему 

качеству и отражающий все мои таланты и способности и реализовать его 

продвижение!!! 

 

На этом я ещё раз благодарю вас, дорогие преподаватели курса!! 

С вами было тепло и уютно!!! 

Вы открыты к общению, доброжелательны, да и просто классные!!! 

Дальнейших вам успехов и развития!! 

 

Ваша благодарная ученица  

Irina Tšužene  

 


